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Lista F 
Medida Exposição de Motivos 

Realizar sessões de 
sensibilização, na escola, 
para as questões 
relacionadas com a violência 
doméstica e no namoro.   

Estas sessões deverão começar logo no 
primeiro ciclo e devem aumentar até ao 
ensino secundário. 
Estas sessões de sensibilização deverão ter 
particular importância ao longo do terceiro 
ciclo, uma vez que nesta idade os jovens 
despertam para as questões da 
adolescência e do namoro e poderão 
começar situações de violência.  
 

Criar uma plataforma online 
para acompanhamento às 
vítimas. 

 

O estado deverá criar uma plataforma online de 
ajuda às vítimas, para que estas possam fazer 
denúncia e pedir ajuda sem que o agressor 
saiba. Nesta plataforma as vítimas poderão 
pedir aconselhamento e formas de agir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 


